
PROTOCOLO PARAATENCIÓNDE ENFERMEDADES CRÓNICAS Y ADMINISTRACIÓNDE
MEDICAMENTOS

LICEO INDUSTRIAL DE RECOLETA

I. ATENCIÓN EN ESTACIÓN DE SALUD

Art 1.- Para garantizar la seguridad de las y los estudiantes durante sus horas de permanencia en el Liceo, en el presente protocolo se

recogen las actuaciones a desarrollar ante una situación que requiera de intervención sanitaria dentro del Liceo Industrial de Recoleta.

Art 2.- El presente protocolo de actuación necesariamente tendrá que variar atendiendo a la situación de ayuda requerida, es decir, no

es igual la atención si nos encontramos ante un accidente, ante una enfermedad crónica que bien genere un peligro en caso de crisis que

se produzca dentro de las horas Lectivas del estudiante en el Liceo, o bien, requiere de un tratamiento permanente que coincide con la

estancia en el Liceo.

Art 3.- Nuestro Liceo cuenta con una Estación de Salud, cuya finalidad es brindar a la comunidad escolar, los PRIMEROS AUXILIOS ante la

ocurrencia de accidentes o emergencias relacionadas con la salud y tomar las medidas necesarias en ciertos casos especiales que se

hayan producido al interior del establecimiento durante la jornada escolar. Se entenderá como primeros auxilios, a aquellos

procedimientos básicos, de carácter provisorio que se brindan en forma inmediata y en el recinto donde se ha producido el accidente,

complementados además por los protocolos establecidos según la naturaleza del evento. Para los efectos anteriormente descritos la

Estación de Salud está a cargo de un(a) asistente de convivencia con la actualización anual de conocimientos correspondientes.

Art 4.- Es importante señalar, que el Liceo no cuenta con un médico para practicar la prescripción, control y terapia de salud es que por

tanto quien realice las actividades de este tipo, solo podrá prestar los Primeros Auxilios correspondientes. La contravención al citado

reglamento es sancionado por el artículo 165° del Código Sanitario.

Art 5.- La estación de salud permanecerá disponible entre las 08:00 a 16:30 horas de Lunes a Jueves y los días viernes de 08:00 a 13:00

horas.

Art 6.- Adicionalmente, las oficinas de Dirección, Convivencia Escolar y Centro de Recursos de Aprendizaje cuentan con un botiquín de

primeros auxilios.

Art 7.- Serán atendidos en la estación de salud:

1. Estudiantes o integrantes del Equipo Escolar que requieran atención de emergencia ante un accidente.

2. Estudiantes o integrantes del Equipo Escolar que requieran atención de urgencia por emergencias de salud graves, como

ataques, desmayos, vómitos, sangrados, etc. (síntomas físicos evidentes).

3. Estudiantes que presenten dolor o molestia que les impide permanecer en clases (cefalea, dolor abdominal, estado gripal

agudo, etc.).

4. Atención del manejo de enfermedades crónicas de los o las estudiantes. (Por ejemplo estudiantes con tratamientos médicos,

como diabetes, etc.)

5. Manejo de casos de sospecha de enfermedades declaradas como pandemia como por ejemplo el Coronavirus Covid-19. (tres o

más signos y síntomas sugerentes a COVID-19)

Art 8.- Situaciones de sintomatologías leves o molestias antiguas producto de accidentes no ocurridos en el Liceo; el alumno deberá

permanecer en clases hasta terminada su jornada escolar.
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II. TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES CRÓNICAS

Art 9.- El Liceo atenderá y dará las facilidades de atención en la Estación de Salud a los y las estudiantes que presenten enfermedades o

condiciones crónicas.

Art 10.- El apoderado de un o una estudiante que padezca una enfermedad crónica, que requiera un manejo especial durante la jornada

escolar, deberá informar vía correo o en entrevista personal a un asistente de Convivencia Escolar o Profesor Jefe, quien tomará

conocimiento de la situación y solicitará mayores antecedentes y documentos de respaldo como: certificados ,recetas médicas, etc. Estos

documentos serán válidos por el año escolar, y deben ser renovados o actualizados por el apoderado al inicio del próximo año escolar.

Art 11.- El profesional deberá completar el formulario (Anexo 1) de transmisión de información por parte del apoderado. Esta

información debe acompañarse de todos los informes médicos que dispongan y las pautas de actuación suscritas por profesionales

sanitarios.

Art 12.- Este documento llevará la firma de los padres o tutores legales como prueba de autorización a que el Liceo dispone de la citada

información, así como autorización expresa de los mismos para el caso de precisar la toma de algún medicamento. (Anexo 2).

Art 13.- Una vez ingresada la información de la situación de salud al Formulario de Libro de clases, la Coordinadora de Convivencia

Escolar informará al Equipo Escolar de la situación del estudiante, con el fin de que reconozcan que deben existir pautas diferentes en

relación a su situación de salud.

Art 14.- En caso de no contar con la información necesaria, la Coordinadora de Convivencia Escolar, solicitará informes de especialistas

en la materia sobre la forma de actuar en casos muy concretos y cuáles son las pautas que se deben seguir para elaborar un Manual de

Actuación. Nos referimos a enfermedades como el asma, la diabetes, determinadas alergias, etc.

Art 15.- Una vez recibida esta información, la Subdirección de Convivencia Escolar, elaborará un instructivo o protocolo de actuación en

relación a la enfermedad crónica del o la estudiante, asesorado por un profesional del área de la salud, que posteriormente será

informado al apoderado, quien podrá señalar su conformidad o solicitar modificaciones, las cuáles serán revisadas nuevamente para

llegar a un acuerdo en relación a los alcances de los profesionales del Liceo e indicaciones que entregan profesionales médicos.

Art 16.- Una vez acordado, el Apoderado deberá confirmar a través de una entrevista o vía correo electrónico la conformidad del

protocolo propuesto. Este plazo no puede extender por más de quince días hábiles desde la primera información señalada por el

apoderado.

Art 17.- El Equipo directivo determinará si será necesario la formación básica del Equipo Escolar o un Equipo de profesionales en

particular para actuaciones que pueden resultar de vital importancia.

Art 18.- En caso de salidas escolares, el o la estudiante con enfermedades crónicas no podrá ser marginado bajo ningún aspecto por su

enfermedad o por su condición, pudiendo participar de las mismas adoptando las medidas necesarias. Si la enfermedad crónica está

relacionada con algún tipo de alergia, en las salidas complementarias o actividades que se puedan plantear y desarrollar desde el Centro,

se puede dar la opción a las familias que lleven su propia comida o elementos necesarios para evitar su contacto.

III. ADMINISTRACIÓN DE MEDICAMENTOS

Art 19.- Los apoderados deben consultar con el profesional de salud que atiende a su pupilo para evaluar la posibilidad de fijar horarios

de administración de los medicamentos requeridos fuera de la jornada escolar. Si ello no es posible y se debe administrar dentro de la

jornada escolar, tal fármaco será administrado por el psicólogo u orientadora, o en su ausencia, el asistente de Convivencia de nivel del

Liceo siempre que se cumplan las siguientes condiciones:
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Art 20.- Los medicamentos que deban ser suministrados durante el horario escolar por prescripción médica, serán administrados por el

psicólogo u orientadora del Liceo, bajo la supervisión de la ingesta del medicamento por parte de un integrante del Equipo de

Convivencia Escolar.

Art 21.- Bajo ninguna circunstancia, por el riesgo que ello conlleva, los estudiantes deberán automedicarse siguiendo las instrucciones de

sus padres, ni deberán mantener o guardar ningún tipo de medicamento en sus pertenencia personal, de ser así se procederá a activar el

protocolo de Riesgo de Situaciones de Consumo de sustancias.

Art 22.- Para que los medicamentos sean suministrados por los profesionales anteriormente señalados, el apoderado deberá traer

personalmente al Liceo, una prescripción médica y la solicitud de administración del medicamento (Ver anexo 2), completando toda la

información que en el documentos se señala

Art 23.- Se necesitarán tantas prescripciones médicas, como medicamentos haya que suministrar. Todos los medicamentos, en su envase

original con indicación de dosis y frecuencia, deben estar rotulados con el nombre y curso del o la estudiante.

Art 19.-Deberán ser entregados por los padres directamente al Equipo de Convivencia Escolar o por los estudiantes en cuanto ingresen al

Liceo, acompañado del Anexo Nº2

Art 24.- Una vez recibido, un integrante del Equipo de Convivencia Escolar informará a la Directora quien autorizará la administración del

medicamento a través de su firma en el formulario dispuesto para ello (anexo Nº2)

Art 25.- El apoderado tiene que informar al Liceo de cualquier cambio en el medicamento, dado que no será administrado sin antes

haber completado un nuevo formulario de prescripción médica.

Art 26.- El apoderado se compromete a informar personalmente de los cambios en las indicaciones de tratamiento de sus hijos cuando

corresponda.

Art 27.- Es deber de los apoderados entregar los medicamentos con fecha vigente, dado que no se administrarán aquellos que presenten

una fecha vencida.

Art 28.- Los medicamentos permanecerán en la oficina de la orientadora o psicólogo del Liceo.

Art 29.- No se administrarán medicamentos a estudiantes sin indicación escrita de un médico y autorizadas por el apoderado.

Art 30.- El Liceo agradece su colaboración en mantener protegidos a sus hijos, y les invita a cumplir con lo establecido en nuestra

normativa..

Art 31.- Con respecto a la renovación de la información y de la conformidad, en cada inicio de curso o cada vez que varíen las pautas de

actuación, serán las familias las responsables de dar la información a los profesionales del Liceo. Así mismo, deberán entregar nueva

medicación en caso de modificación de la misma o por caducidad.
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ANEXO Nº1: INFORMATIVO POR PARTE DE LA FAMILIA DE ENFERMEDAD CRÓNICA

Con fecha ____ de _______________ del 20 __ El apoderado _____________________________________________________________

Nº de RUN __________________________, como adulto responsable del estudiante __________________________________________

Nº de RUT ________________ del curso _______________________, comunicó a través de ____________________________________

que su pupilo(a) ha sido diagnosticado de ____________________________________________________________________________.

El apoderado ha presentado un informe médico del profesional _________________________________ con fecha de __ de __________

del 20__ que confirma el diagnóstico señalado.

Cómo consecuencia de lo anteriormente señalado, requiere la administración del siguiente tratamiento:

Tratamiento

Medicación

Forma de administración

El Liceo a partir de esta fecha cuenta con 15 días hábiles para:

Documentar sobre los riesgos y condiciones del Liceo en relación a la enfermedad del estudiante.

Realizar las adecuaciones necesarias para la inclusión del estudiante al Liceo.

Informar al Equipo Escolar sobre la condición del estudiante, su tratamiento y cómo puede afectar a su vida escolar.,

Elaborar un protocolo individual para el estudiante del cual deben tomar conocimiento todos los integrantes del Equipo Escolar.

Informar al apoderado sobre dicho protocolo y acordar posibles ajustes.

Capacitación básica al menos de un integrante del Liceo para abordar la enfermedad con mayor profundidad.

Apoderado Profesional Equipo Escolar Equipo Directivo
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ANEXO Nº2: PRESCRIPCIÓN MÉDICA PARA LA ADMINISTRACIÓN DE FÁRMACOS POR PARTE DEL LICEO

Yo, ___________________________________________________________, RUN _____________________ apoderado del

estudiante ___________________________________________________ del curso __________________ , solicito al Liceo

Industrial de Recoleta que durante las horas escolares administren a mi hijo el siguiente medicamento:

Nombre de medicamento
(sin abreviatura)

Dosis de aplicación

Modo de administración

Hora / frecuencia

Periodo de administración Desde Hasta

Posibles efectos secundarios

Condiciones de
almacenamiento

Indicaciones especiales

Nombre y Rut del médico

Me hago responsable, en mi calidad de apoderado y tutor legal, en caso de producirse algún efecto secundario, de cualquier tipo, por

causa del medicamento. Como así mismo, desligo de cualquier responsabilidad al Liceo Industrial de Recoleta en lo que respecta a la

pérdida o daño del medicamento por causa de robo o de algún siniestro de fuerza mayor (incendio, aluvión, terremoto, etc.) que afecte

la sala psicosocial donde se almacenará el medicamento.

Nombre completo del apoderado Firma

Fecha de Solicitud Correo electrónico

Teléfono Teléfono de emergencia

El nombre de los profesionales responsables de la administración del remedio son:

Nombre Rol
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